
（裏）

3cm

5cm（★ゴムいれ口）

脇縫い

ジグザグ（ロック）

（裏） （裏）

⑤ゴムをいれる

表からみるとこ～なっている！

④折り返してミシン

②アイロン

（裏）

①ジグザグ（ロック）
10cm

③中表に合わせる！

2cm

5cm

⑥お腹ポッコリ対策

この部分はギャザーを寄せない

ミシン

18cm

■■ ずるママ・ずるエレ 共通仕上げ ■■


